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科目名 文化コンサルテーション II 担当講師 ムラオ ハルキ 国際英米コース 

実施期間 未定 学年 1&3 or 1~3 
開講時間 

金 曜 2 限 単位数 未定 

実務教員：〇 教員紹介：帰国子女、アントレプレナー 授業形態： 講義と実習 

講義概要と目的 

留学は自分を深く掘って、色々新しい側面を発見することができる最高の機会。 このコースに参加すること

により学生が得られるもの：  

  

● 異文化理解：考え方、文化の違い、共通点を知る。  

● 現地学校とそれ以外の社交の場で「使える」単語、振る舞い、知識。 

● 「順応」できる基盤、クリティカル・シンキングの育成。  

● 外国に居ても自信を持ち、毅然としていられる態度づくり（例：パブリックスピーキング）。  

● （自分が気になる）教科書外の英語や文化もリサーチし、多種多様なリタラシーを身につける。  

● 想定できるカルチャーショックやシチュエーションをクラス内にて参加方式で「演じて」、楽しく、

実用的なサバイバルスキルを身につける。 

コースで用いられるアプローチに関して：  

CLIL/クリル（Content and Language Integrated Learning、内容言語統合型学習）は内容（筆記や文学などの

教科、時事問題や異文化理解などのトピック）と言語（外国語）の両方をあわせて教育する外国語の学習方法

です。 例えば、環境問題について学習者どうしが協力的に学び、考えながらその内容につながるキーワード

やキーセンテンスとなる英語を学ぶといったものです。＊詳細  

クリティカル・シンキング「物事や情報を無批判に受け入れるのではなく、多様な角度から検討し、論理的・

客観的に理解すること」を学習に取り入れる。  

コンサルテーションとは、異なる専門性をもつ者が、援助対象である問題状況について検討し、よりよい援助

のあり方について話し合うプロセスをいいます。  

  

このコースを「文化コンサルテーション」と呼んでいるのはそういった意図があるためです。 

到達目標 

● ネイティブスピーカーとの対話でも「安心感の保ち方」と自信を身につけること。 

● アイデンティティを強化し、自己表現力を身につけること。 
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● 多種に渡るリテラシーを身につけ、自分発信と意見を持つこと。 

● 海外生活における実用的サバイバルスキルを身につけること。 

 

 

Rules 

●Respect (listen attentively when others speak), open mind, and mindfulness ●Class 
participation (成績必須項目) 

● No cell phones during class 
● Bring personal computer/laptop to class 

// テーマ 内容 

 

リサーチスキル 
リサーチとは知識のかき集め・掘り下げること得た知識

を活かし夢を具現化、コミュニティに貢献 

 

パブリックスピーキング・ 

人前で話す「コミュ力」part I 
自分を知ってもらう（自己発信）海外・世界において効

果的なコミュニケーターを目指す 

 

言語：文化の本質 
歌詞や様々な大衆文化を通して、イディオム、スラン

グ、新しい文化的規範と適用の調査、翻訳、分析。 

 
文法とハッキング翻訳をスピードアップ 

翻訳、文法、ライティングのスキルをスピードアップす

るための貴重なツール 

 

サバイバルスキルと実用的な知識 
「甘い誘惑と危険な罠」、回避法を考える (It’s always  

OK to ask for help) 

 
異文化でのエチケット・振る舞い 

内向的 vs 外向的、censorship、無礼 vs 率直、 傲

慢 vs 無知 

 

人種、民族、アイデンティティ 
社会の構成要素を掘り下げ、多方角な視点と自分を照ら

し合わせることにより、自由な「自分」を形成する 
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様々なメディアコンテンツを通じて文化

の違いを考察 

(メディアリテラシー part I) 

さまざまなコンテンツにスポットライトを当てながら、

異文化の規範を検討、翻訳、分析する 

 

American History X 

(メディアリテラシー part II) 

メディアを紐解き、その役割を掘り下げる 

アメリカ歴史を主流の見方とその枠外、両方から学ぶ 

ピルグリム・ファーザーズ、コロンブス、マーティン・ 

ルーサー・キング・ジュニア、マルコム X 、公民権運動

等から学び採れる文化、経済、人類学 

 

 

長期目標 
短期留学という選択と進路未来ビジョン（夢）を見据え

てみる 

 

アメリカン・ジョーク（ユーモア） 
スタンダップコメディーを通してメインストリームとサ

ブカルチャーを考察 

 

パブリックスピーキング・ 

人前で話す「コミュ力」part II 
肯定的なクラス環境の下、ポジティブ・フィードバック

を利用して、個人的な恐怖と劣等感を克服する 

 

マインドフルネスを実践する 
「今」をもっとも効果的に味わおう感謝の気持ちが持つ

力 

 

「自分らしく」を思考（自信を築く） 自己能力、成長という思考、セルフケア 

 

自己創造力 (Self expression/imagination) 自分という「個」を啓発、掘り下げ、創る、打ち出す 
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テキスト・

読み物・ 

備考 

CLILの 10の原則  

１ 内容学習と語学学習の比重は１：１である。   

２ ４技能（読む・聞く・書く・話す）をバランスよく統合して使う。   

３ タスクを多く与える。   

４ さまざまなレベルの思考力（暗記、理解、応用、分析、評価、創造）を活用する。   

５ 協同学習（ペアワークやグループ活動）を重視する。   

６ 異文化理解や国際問題の要素を入れる。   

７ オーセンティック素材（新聞、雑誌、ウエブサイトなど）の使用を奨励する。   

８ 文字だけでなく、音声、数字、視覚（図版や映像）による情報を与える。   

９ 内容と言語の両面での足場（学習の手助け）を用意する。   

10 学習スキルの指導を行う。 

 



授業科目名(担当者 金城 ひとみ) 単位数 学習形態 

留学実務   40単位(300時間)     体験型実務 

 

(授業のテーマ) 

各自設定した留学期間において、留学前に身に着けた語学力、社会性、応用力を用いて異文

化適応能力向上と語学力向上を図る 

 

(授業の概要) 

アメリカ、オーストラリアにある SIBA 提携校に留学する場合には、留学先の規定に基づき、単

位取得を行う。カナダやそれ以外の国を留学先として選定した場合には、定期なレポート提出

により、学習内容と自己の成長具合を報告する 

 

(授業計画) 

留学中は毎月報告書を作成し、提出する 

留学終了後に感想や反省・気づきなど、留学の振返りの授業を行う 

 

(参考書・参考資料) 

各留学先でのテキスト等 

 

 

(提携校に留学した学生に対する評価) 

提携校からの成績 6０％ 

留学生活感想 30％ 

事後指導への取り組み２０％ 
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沖縄と世界

課題ORレポート

「日本人が知らない世界の祝祭日辞典」淡交社

「異文化トレーニング」三修社

「異文化理解とオーストラリアの多文化主義」大学教育出版

世界の宗教①

世界の宗教②

「笑い」は世界共通か？

世界の踊り

What  is SDGｓ

世界の祭り

世界の食文化①

世界の食文化②

異文化紹介

表現の違い（意思伝達）

世界遺産

文化の違いは歴史の違い

テキスト

インドネシアの事例紹介

国や地方による語源や表現の違い

世界遺産に見る異文化

大陸別の歴史背景の違い

SDGsが世界のスタンダードに

世界の祭り・奇祭

世界の料理

日本食の魅力

キリスト教とイスラム教

仏教、ヒンズー教、儒教

日本の笑いは世界に通じるか

ダンスは国境を超える

世界の中の沖縄14

15

12

13

10

11

8

9

6

7

4

5

2

3

回 テーマ 内容

1 異文化体験 考え方の違いゲーム

到達目標

・異文化と多様性について学び、異文化に触れる興味がわく

・意見交換とロールプレイを通じて学んだ事を留学生活に置き換えて考えることができる

・異文化について、自分の意見を述べられる

水 曜 3，4 限 単位数実施期間 前期 学年 1 開講時間

講義概要と目的

・異文化について学び、多様性を受け入れる

・自分の周辺から異文化があることを理解し、自己の置かれた文化について考える

・留学生活中起こりうる異文化での意見の違いをイメージする

科目名 異文化理解 担当講師 菊沢亘 国際英米コース

実務教員 〇 教員紹介 学習形態 講義と実習

1
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テキスト
（地方新聞）琉球新報、沖縄タイムス

外務省ホームページ「SDGｚ」他

14 社会問題と未来への課題② 少子化と高齢化

15 テスト 自己計画と意志表明

12 国際社会の問題③ 食料危機と新しい食料生産

13 社会問題と未来への課題① 最低賃金と物価

10 国際社会の問題① 地球温暖化と環境破壊

11 国際社会の問題② 地域紛争と難民問題

8 SDGzについて② 身近なSDGzについて

9 SDGzについて③ SDGｚと企業の取り組み

6 身近な社会問題⑤ 身近なニュースについてディスカッション

7 SDGzについて① SDGｚとは

4 身近な社会問題③ 身近なニュースについてディスカッション

5 身近な社会問題➃ 身近なニュースについてディスカッション

2 身近な社会問題① 新聞を用いて身近なニュースを共有する

3 身近な社会問題② 新聞を用いて身近なニュースを共有する

回 テーマ 内容

1 他者と意見交換 自己紹介と発言の練習

到達目標

● 定期的にニュース見るという、習慣を身につける

● ニュースとなった事件や事故について自分の意見を述べることができる

● ディスカッションによって他者との意見の違いに気づく

● 取り上げた社会問題について、自分ができる事を発表できる

● 身近な社会問題について関心を持つ

曜 限 単位数実施期間 学年 1 開講時間

講義概要と目的

身近な社会問題を取り上げ、その背景と関係性について学ぶ

新聞を読み、関心のある出来事について他者に説明する

テーマに沿ってディスカッションを行い、他者との意見の違いを確認する

科目名 Social　Problems 担当講師 菊沢　亘 国際英米コース

実務教員 〇 教員紹介 学習形態 講義と実習
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　　授業シラバス

講義と実習実務教員 〇 教員紹介 学習形態

テキスト

今すぐできる家計防衛,『AERA』朝日新聞出版,2022.12.5

年収別　貯めている１００人の家計（ベネッセムック）,ベネッセコーポレーション,2022.1.25

くらべる値段,東京書籍,2017

14 帰国後のマネープラン③ ライフプランシートの作成

15 まとめ ライフプランシートのまとめ

ライフプランシートの作成

13 帰国後の進路プラン② ライフプランシートの作成

10 帰国後のマネープラン① 長期的家計設計

11 帰国後のマネープラン② 短期的家計設計

12 帰国後の進路プラン①

8 帰国後の進路プラン① 年齢に応じて希望する生活スタイル(収入)と職業

9 帰国後の進路プラン② 年齢に応じて希望する生活スタイル(収入)と職業

6 留学生活がもたらす人生への影響③ 留学先での生活費について考える

7 留学生活がもたらす人生への影響④ 留学先と日本の物価の違いについて考える

4 留学生活がもたらす人生への影響① 留学先の物価と経済状況

5 留学生活がもたらす人生への影響② 留学先の家計水準

2 ライフプランの必要性② 年齢に応じた支出について考える

3 ライフプランの必要性③ 家計の収入と支出のバランスについて考える

1 ライフプランの必要性① 年齢に応じた収入について考える

講義概要と目的

自立にあたっての収入と支出のバランスについて学び、将来の家計とライフプランを設計する

留学生活で、留学先の物価が日本（留学前の生活）と比較できるような金銭感覚を身に着ける

ライフワークバランスに必要性について理解できる

到達目標

●自己の年齢に応じた収入について具体的な金額を設計できる

●年齢に応じた家計支出項目の内容を理解し、自身に当てはめた支出計画が立てられる

●家計の収入と支出バランスを意識できるようになり、物価にも関心を持つようになる

回 テーマ 内容

1

科目名 LIFE　Desgin 担当講師 菊沢　亘 国際英米コース

実施期間 通年 学年 2 開講時間 金 曜 3 限 単位数
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テキスト
サービス接遇検定

14 2章　仕事への取り組み方 模擬テスト

15 2章　仕事への取り組み方 検定試験

12 2章　仕事への取り組み方 情報収集とメディアの活用

13 2章　仕事への取り組み方 会社を取り巻く環境と経済の基本

10 2章　仕事への取り組み方 電話応対

11 2章　仕事への取り組み方 統計・データの読み方、まとめ方

8 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 会社関係でのつき合い

9 2章　仕事への取り組み方 ビジネス文書の基本

6 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 話し方と聞き方のポイント

7 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 来客応対と訪問の基本マナー

4 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 コミュニケーションとビジネスマナーの基本

5 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 指示の受け方と報告、連絡・相談

2 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 キャリアと仕事へのアプローチ

3 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 仕事の基本となる8つの意識

回 テーマ 内容

1 ビジネス能力検定の内容確認 自己紹介と発言の練習

到達目標

● 社会人スキルを身につける

● ビジネス能力検定2もしくは3級の合格

水 曜 1,2 限 単位数 2実施期間 通年 学年 2 開講時間

講義概要と目的

資格試験の準備と受験

ビジネス関連の資格取得

科目名 Business Skill　Ⅱ 担当講師 菊沢　亘 国際英米コース

実務教員 〇 教員紹介 学習形態 講義と実習
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テキスト
ビジネス能力検定ジョブパス3級公式テキスト

14 2章　仕事への取り組み方 模擬テスト

15 2章　仕事への取り組み方 検定試験

12 2章　仕事への取り組み方 情報収集とメディアの活用

13 2章　仕事への取り組み方 会社を取り巻く環境と経済の基本

10 2章　仕事への取り組み方 電話応対

11 2章　仕事への取り組み方 統計・データの読み方、まとめ方

8 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 会社関係でのつき合い

9 2章　仕事への取り組み方 ビジネス文書の基本

6 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 話し方と聞き方のポイント

7 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 来客応対と訪問の基本マナー

4 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 コミュニケーションとビジネスマナーの基本

5 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 指示の受け方と報告、連絡・相談

2 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 キャリアと仕事へのアプローチ

3 1章　ビジネスとコミュニケーションの基本 仕事の基本となる8つの意識

回 テーマ 内容

1 ビジネス能力検定の内容確認 自己紹介と発言の練習

到達目標

● 社会人スキルを身につける

● ビジネス能力検定3級の合格

月 曜 1,2 限 単位数 2実施期間 通年 学年 1 開講時間

講義概要と目的

資格試験の準備と受験

ビジネス関連の資格取得

科目名 Business Skill 担当講師 菊沢　亘 国際英米コース

実務教員 〇 教員紹介 学習形態 講義と実習
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Grade 2 - Working Course Syllabus: 
Course: Speech Communication 
Semester: Spring 2023 
Instructor: Sujak Zeco 
Schedule:  
Contact: zsujak@siba.ac.jp – Tel:098-867-5611 / M-F 0930 - 1600 

 
Course Description: 

This speech conversation course will cover listening, speaking, reading, and writing 
skills on topics of personal interests, career, and life experiences. Activities include 
teamwork, projects, presentations, strategies for academic and career success, and 
planning for lifelong development. 

Course Goals: 
1- Students will gain the skill and confidence in conversation. 
2- Students will learn how to effectively communicate with others and 
  understand the importance of international relationships. 
3- Students will understand the concepts of ethical decision making in 
  dealing with communication issues locally and around the world.  

 
Grades: 

Attendance: 
40% 

Participation: 
30% 

Exam: 
5%  

Assignments 
15% 

Final Presentation 
10% 

 
A: 100 - 90 B: 89 - 80 C: 79 - 70 D: 69 - 60 F: 59 < 

 
Rules: 

1- No cell phones use during class. 
2- Sleeping in class and lateness will be counted as absent. 
3- Classrooms will be kept clean and organized. 
4- Be Respectful to gain Respect.  
5- Try your best and don’t be afraid. 
6- Lateness will result in extra assignments. 

 
Material: 

Notebook / Pens / Folder 
Course outline: 

mailto:zsujak@siba.ac.jp
tel:098-867-5611
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Week Date Topic Speech  
1  Orientation / Ice Breakers / Useful Phrases n/a 
2  Favorite colors / Places / Personalities News 

Topic 
3  Meeting people / First Impressions / 

Conversations 
News 
Topic 

4  Discussing Techniques / Demonstration 
Discussion  

News 
Topic 

5  Speaking Challenge 1 – Demonstration Speech News 
Topic 

6  Describing People, Places, and Things News 
Topic 

7  Work - Life Discussion / Speech Therapy News 
Topic 

8  Practicing good listening skills  News 
Topic 

9  Body Language / networking / non-verbal 
communication / review  

News 
Topic 

10  Mid-term Exam / Speech Review News 
Topic 

11  Speaking Challenge 2 – Informative Speech News 
Topic 

12  Informal speech topics – Knowing your 
audience 

News 
Topic 

13  Coping with Stress and Anxiety News 
Topic 

14  Goal Discussion and Planning News 
Topic 

15  Informal Speech Preparation / practice News 
Topic 

16   Final Project Speaking Challenge 3 – Informal 
Speech 

News 
Topic 

 

"常に自分自身であれ。自分自身を信じること。成功した人を探してきて、それを真似し

ようとしないでください。" 
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 Grade 1 - Working Course Syllabus: 
Course: Working Concepts  
Semester: Spring 2023 
Instructor: Sujak Zeco 
Schedule:  
Contact: zsujak@siba.ac.jp – Tel:098-867-5611 / M-F 0930 - 1600 

 
Course Description: 

This course will aim to provide the necessary skills required to work for - on / off 
base establishments. This is a business focused class where students will learn the 

working concepts of: 
Customer Service / Restaurant & Business Operations / Leadership / 

Life Management 

 
Course Goals: 

1- Students will be competent in business English and conversation. 
2- Students will appreciate the working industry and the amount of  
  professionalism and knowledge that is required. 
3- Students will be equipped with life skills to better manage their goals. 

 
Grades: 

Attendance: 50% Participation: 30% Quiz:  
10% 

Group Project 10% 
 

A: 100 - 90 B: 89 - 80 C: 79 - 70 D: 69 - 60 F: 59 < 
 

Rules: 
1- No cell phones use during class. 
2- Sleeping in class and lateness will be counted as absent. 
3- Classrooms will be kept clean and organized. 
4- Be Respectful to gain Respect.  
5- Try your best and don’t be afraid. 
6- Lateness will result in extra assignments. 
 

  Material: 
Notebook / Pens / Folder 

mailto:zsujak@siba.ac.jp
tel:098-867-5611
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Course outline: 

Week Date Topic Speech  

1  Ice Breaker / Orientation / Course Introduction n/a 

2  Customer Service: Part 1  News Topic 

3  Customer Service: Part 2 News Topic 

4  Customer Service Communication Skills: Part 1 News Topic 

5  Customer Service Communication Skills: Part 2 News Topic 

6  Working on or off base orientation News Topic 

7  Restaurant / Fast-food Industry: Part 1  News Topic 

8  Restaurant / Fast-food Industry: Part 2 News Topic 

9  Hotel / Tourism Industry News Topic 

10  Knowing your customer News Topic 

11  Telephone Customer Service Skills News Topic 

12  Stress and Time Management Strategies News Topic 

13  Introduction to Cash & Coins: Part 1 News Topic 

14  Introduction to Cash & Coins: Part 2 News Topic 

15  Point of Sales Training / Semester Overview News Topic 

16  Interview Training: Part 1 News Topic 

17  Interview Training: Part 2 News Topic 

 

"常に自分自身であれ。自分自身を信じること。成功した人を探し

てきて、それを真似しようとしないでください。" 
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Course outline: 
Week Date Topic Speech  

1    n/a 
2    News Topic 
3    News Topic 

4    News Topic 

5    News Topic 

6    News Topic 

7    News Topic 

8    News Topic 

9    News Topic 

10    News Topic 

11    News Topic 

12    News Topic 

13    News Topic 

14    News Topic 

15    News Topic 

16    News Topic 
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　　授業シラバス

講義と実習実務教員 〇 教員紹介
英会話学校でTOEICを教えた経験の
ある教員

学習形態

テキスト
公式TOEIC Listening & Reading(一般財団法人国際ビジネスコミュニケーション協会)をプリントとして対応

14 調整

15 調整

模擬試験

13 まとめ　 模擬試験答え合わせ

10 Reading 模擬問題Part7→解いて解説、質問をクリアに

11 Reading 模擬問題Part7→解いて解説、質問をクリアに

12 まとめ　

8 Listening Part3～Part4→解いて解説、質問をクリアに

9 Reading 模擬問題Part5～Part6→解いて解説、質問をクリアに

6 Reading 模擬問題　Part7→解いて解説、質問をクリアに

7 Test2: Listening Part1～Part2→解いて解説、質問をクリアに

4 Reading 模擬問題　Part5～Part6→解いて解説、質問をクリアに

5 Reading 模擬問題　Part7→解いて解説、質問をクリアに

2 Listeningのコツ、Test1: Listening
コツ（話・単語を写真から推測・突っ込める位の余裕が欲しい）
模擬問題　Part1～Part2→解いて解説、質問をクリアに

3 Listening Part3～Part4→解いて解説、質問をクリアに

1 What is TOEIC? 　目標設定、課題について
自己紹介、TOEICを知る、曼荼羅チャート埋め、課題として英
語日記（日本語を英語に変換する訓練・習った単語利用・３文）

講義概要と目的

単語の強化を図り、グローバルな内容の読解力を養う

TOEICのListening&Readingの模擬問題をこなしながら、必要な文法の基礎に触れ落とし込んでいく

到達目標

TOEIC試験とはどういうものかを理解する

６００点以上を目指す

ビジネスの世界で発生する様々な状況になじむことで、社会ではどのようなコミュニケーションがなされているかを理解していく

回 テーマ 内容

科目名 TOEIC 担当講師 金城　ひとみ 国際英米、WS、CE

実施期間 前期 学年 1～2年 開講時間 火、木 曜 1～3 限 単位数
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Grade 2 – Kokusai Eibei: 
Course: Life Skills 
Semester: Spring 2023 
Instructor: Sujak Zeco 
Experience: 20 years of restaurant cooking & customer service experience 

10 years of military service  

Bachelors of Science in Sports Management  

Associates of Science in Management Studies  

Head Coach of Siba Storm Basketball 

 
Contact: zsujak@siba.ac.jp – Tel:098-867-5611 / M-F 0930 - 1600 

 
Course Description: 

This course is a preparation milestone for students traveling abroad to 
their chosen destinations. Students will receive an in-depth course of 

their college and community and also preparing them for social 
situations, job resources, and integrating with the community.  

 
Course Goals: 

1- Mentally prepare students to travel abroad for 1 year. 
2- Gain skills and confidence to obtain employment (Canada / Australia) 
3- Be assertive and experience opportunities using intelligence and valor.  

 
Grades: 

Attendance: 
50% 

Participation: 
30% 

Quiz:  
10% 

Assignments 10% 
 

A: 100 - 90 B: 89 - 80 C: 79 - 70 D: 69 - 60 F: 59 < 
 

Rules: 
1- No cell phones use during class. 
2- Sleeping in class and lateness will be counted as absent. 
3- Classrooms will be kept clean and organized. 
4- Be Respectful to gain Respect.  
5- Try your best and don’t be afraid. 



SIBA Vocational College 
 

6- Lateness will result in extra assignments. 
7- No Computers in class unless otherwise stated! 
 
 
 

 
Material: 

Notebook / Pens / Folder 
 

Course outline: 

Week Date Topic Assignment 

1  Orientation / English Game Week Prepare Speech 

2  Traveling Abroad News Topic Speech 

3  College Resources Part 1 News Topic Speech 

4  College Resources Part 2 News Topic Speech 

5  Job Hunting News Topic Speech 

6  Online Resume News Topic Speech 

7  Physical Resume News Topic Speech 

8  Job Search Resources News Topic Speech 

9  Intro to Iowa / Wisconsin / California News Topic Speech 

10  Intro to Canada / Making Friends News Topic Speech 

11  Intro to Australia / Street Smarts News Topic Speech 

12  Networking / PTSD News Topic Speech 

13  Survival Gear List News Topic Speech 

14  Local Resources News Topic Speech 

15  Substance Abuse / STD News Topic Speech 

16  Review  News Topic Speech 
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"常に自分自身であれ。自分自身を信じること。成功した人を探し

てきて、それを真似しようとしないでください。" 

 



　　授業シラバス

1

科目名 Writing III 担当講師 Dayna 国際英米コース

実施期間 1st Semester 学年 2 開講時間 水 曜 ５，６ 限 単位数

1 Self Introduction Be Verb + Simple Present

講義概要と目的

Students will build ciritical thinking skills through several types of exercises and discussions. They will also review

basic English vocabulary and grammar in the beginning of the semester and learn advanced concepts towards the

end. Writing prompts will encourage free expression as well as giving supporting evidence for said opinions. 

到達目標

The goal of this class is to help students build confidence in their writing abilities, specifically in regards to self-

expression. Practically speaking, they will be able to fill out their Monthly Reports that they will use during their

study abroad or working holiday programs with a discernable amount of skill.

回 テーマ 内容

2 Introduce Your Hobbies / Interests Be Verb + Simple Present

3 Introduce Your Family Be Verb + Simple Present

4 Introduce a Friend Be Verb + Simple Present

5 Weekly Diary 1 Simple Past

6 Weekly Diary 2 Simple Past

7 Describe the Picture Present Continuous

8 Introduce Your Favorite Thing Simple Tense Review

9 Introduce Okinawa Simple Tense Review

Giving Reasons + Self Expression

13 Tell Me Your Opinion 3 Week 9 - 11 Paradigm Review

10 Introduce Your Dream Future Tenses vs. Zero Conditional vs. I wish

11 Tell Me Your Opinion 1 Comparatives + Self Expression

12 Tell Me Your Opinion 2

テキスト

The instructor will provide any necessary print outs and other relevant materials. 

Helpful Supporting Materials: Any Eiken Pre-2 or Eiken 3 vocabulary book of the student's choice. 

Suggested for Self Study: Videos by YouTube creator @Woodward English

14 What Would You Do? 1 Modals

15 What Would You Do? 2 Modals

講義と実習実務教員 〇 教員紹介
10yrs of teachig English in Japanese
English schools

学習形態



　　授業シラバス

1

科目名 IEB Writing 1 担当講師 Dayna IEB

実施期間 1st Semester 学年 1 開講時間 Wednesday 曜 1,2 限 単位数

1 The Alphabet Handwriting, Consonants, Vowels

講義概要と目的

This class will focus on basic grammar paradigms and Eiken Grade 3 vocabulary to support the student's abilities

to express themselves through writing in English. We will spend an equal amount of time discussing writing topics

and strategies and doing in-class writing and editing. 

到達目標

Students will be able to confidently write self introductions that they can use during their study abroad programs. 

They will also be able to do short-form writing about their days, weeks, opinions, wants and needs with full 

communicative abilities and minimal spelling and grammar errors. 

回 テーマ 内容

2 Write About Yourself Be Verb

3 Write About Another Person Be Verb

4 Word Order 1 Parts of Speech 1: Subject (Noun, Pronoun), Verb, Object

5 Write About Your Favorite Things I like

6 Write About Another Person's Favorite ThingsHe / She likes

7 Simple Past 1 Write About Your Week

8 Simple Past 2 Write About Your Week

9 Present Continuous Label the Picture 1

Label the Picture 1

13 Adverbs and Adjectives Describe the Picture 2

10 Present Continuous Describe the Picture 2

11 Word Order 2 Parts of Speech 2: Adjectives, Time Words, Prepositions

12 Adverbs and Adjectives

テキスト

The teacher will provide print outs. 

14 Personal Essay Basic Self Introduction

15 Personal Essay Detailed Self Introduction

講義と実習実務教員 〇 教員紹介
10yrs of teachig English in Japanese
English schools

学習形態



　　授業シラバス

1

科目名 IEB Oral Communication III 担当講師 Dayna IEB

実施期間 1st Semester 学年 2 開講時間 Friday 曜 1,2 限 単位数

1 Tell Me About Yourself Be verb + simple present review

講義概要と目的

Students will study basic grammar and vocabulary concrete to their experiences and lives. They will also practice 

speaking at job interviews through activities, games, role-playing, etc. The chosen grammar and vocabulary targets

will be based on the students' needs and appropirateness for job interviews. 

到達目標

By the end of the semester, students will be able to hold an everyday conversation in English with a measurable

amount of fluency. They will be able to apply these skills for when they do job interviews during their work abroad

programs, and be able to meet potential employers with some confidence. 

回 テーマ 内容

2 Tell Me About Your Day, Week, Month Simple present + simple past review

3 What's Happening? Present continuous review

4 Feelings and Moods Self expression through simple tenses

5 Traveling Adjectives

6 Thinking Locally Comparatives

7 Thinking Globally Superlatives

8 Making Predictions Future with "be going to"

9 Future Goals for job interviews Future with will

"I can" and "I could"

13 Asking Questions for job interviews Yes / No and Wh-questions

10 Telling a Story for job interviews Simple past + self expression

11 Talking About Experience for job interviews Simple present perfect

12 Talking About Abilities for job interviews

テキスト

The teacher will provide print outs. 

14 Job Interview Practice Week 9 - 13 review

15 Job Interview Practice Week 9 - 13 review

講義と実習実務教員 〇 教員紹介
10yrs of teachig English in Japanese
English schools

学習形態
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Grade 1 – Kokusai Eibei: 

Course: Foundations of Communication   
Semester: Spring 2023 
Instructor: Sujak Zeco 
Experience: 20 years of restaurant cooking & customer service experience 

10 years of military service  

Bachelors of Science in Sports Management  

Associates of Science in Management Studies  

Head Coach of Siba Storm Basketball 

 
Contact: zsujak@siba.ac.jp – Tel:098-867-5611 / M-F 0930 - 1600 

 
Course Description: 

In this course, you will learn the basics of English in a conversational 
environment. Students will learn to express themselves and gain 

confidence in speaking English and learn to interact using tools such as 
critical thinking, body language, and speech therapy.  

 
Course Goals: 

1- Grasp the basics of the English language and skills. 
2- Gain self-confidence in their abilities personally and professionally.  
3- Students will be able to express their thoughts and opinions. 

 
Grades: 

Attendance: 
50% 

Participation: 
30% 

Quiz:  
10% 

Assignments 10% 
 

A: 100 - 90 B: 89 - 80 C: 79 - 70 D: 69 - 60 F: 59 < 
 

Rules: 
1- No cell phones use during class. 
2- Sleeping in class and lateness will be counted as absent. 
3- Classrooms will be kept clean and organized. 
4- Be Respectful to gain Respect.  
5- Try your best and don’t be afraid. 



SIBA Vocational College 
6- Lateness will result in extra assignments. 
7- No Computers in class unless otherwise stated! 

 
Material: 

Notebook / Pens / Folder 
 

Course outline: 

Week Date Topic Assignment 

1  Ice Breaker / Orientation / Course Intro Prepare Speech 

2  Talking About Yourself In Class Speech Presentation         

News Topic Speech 

3  Daily and Ritual Routines Worksheets / Speech 

Vocabulary 

News Topic Speech 

4  What’s Happening? Asking Questions- 

 Speech / Worksheets 

News Topic Speech 

5  Feeling and Moods Vocabulary News Topic Speech 

6  Review / Quiz 1 STUDY!!!!              

News Topic Speech 

7  English Game Week N/A 

8  Making Comparisons / Vocabulary Travel & Countries / Speech / 

Worksheets 

News Topic Speech 

9  Making Choices Learning 

“Which & What” 

News Topic Speech 

10  Speech Therapy Part 1 Word Pronunciation 

News Topic Speech 

11  Speech Therapy Part 2 Tongue Twisters 

News Topic Speech 

12  Review / Quiz 2 News Topic Speech 

13  Dates and Numbers  News Topic Speech 
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14  Talking about the Past News Topic Speech 

15  Review / Quiz 3 News Topic Speech 

16  English Game Week N/A 

News Topic Speech 

 

Course outline: 

Week Date Topic Assignment  

1  Welcome back conversation / Review n/a 

2  Applying for a job / work vocabulary News Topic 

3  Office Words News Topic 

4  English Game Week   

5  Making Conversation News Topic 

6  Speech Test Part 1 – Show and Tell  News Topic 

7  Plans and Intentions News Topic 

8  Making Predictions News Topic 

9  Events in your Life News Topic 

10  Speech Test Part 2 – Informative Speech News Topic 

11  English Game Week   

12  Eating Out News Topic 

13  Giving Advice News Topic 

14  Making Suggestions News Topic 

15  Speech Test Part 3 – Motivational Speech News Topic 

16  English Game Week  News Topic 

 

 

"常に自分自身であれ。自分自身を信じること。成功した人を探し

てきて、それを真似しようとしないでください。" 
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SIBA　国際英米コース　授業シラバス

講義と実習実務教員 〇 教員紹介
アメリカの大学に留学し卒業を経験してい
る教員

学習形態

科目名 留学Prep 担当講師 金城　ひとみ 国際英米コース

限

留学手続き、海外生活、文化の違い、現地の学校など様々なことに順応できる

自分で解決する力を身につけ、自信をつける

質問形式の授業や、グループワークなどを通して留学のビジョンを明確にする

到達目標

講義概要と目的

単位数 1実施期間 前期 学年 2 開講時間 月 曜 3，4

● 自分の目標を明確にし、留学で何を得られるか考える

● 留学の心得を学ぶ

● 留学手続きをスムーズに進めるための知識を得る

● 留学手続きに必要な英語を学ぶ

● 海外生活をサバイバルする実用的スキルを身につける

回 テーマ 内容

2 留学準備 滞在先の選択（メリット・デメリット）

1 留学準備 イントロ・学校最終決定

3 留学手続き 留学時の収入について（国とビザによる違い）

4 留学手続き Eメールを英語で作成しよう

5 留学手続き 緊急時・予測できなかったことが起きた際の対応を考える

6 留学手続き 各自申請書作成

7 留学手続き 各自申請書作成

8 留学手続き 各自申請書作成

9 留学手続き 各自申請書作成

10 留学手続き 各自申請書作成

11 留学手続き 各自申請書作成

12 留学手続き 自己計画と意志表明

13 留学手続き 自己計画と意志表明

テキスト

14 留学手続き 留学直前最終チェック

15 留学手続き 留学直前最終チェック



SIBA　国際英米コース　授業シラバス

テキスト

実務教員 〇 教員紹介
アメリカの大学に留学し卒業を経験

している教員
学習形態 講義と実習

14 テスト 自己計画と意志表明

15 テスト 自己計画と意志表明

12 留学準備 カナダ留学(ワーホリ）ビザ申請方法

13 留学準備 アメリカとオーストラリア留学へ向けての申請方法

10 マインドセット 短期留学という選択と進路

11 留学準備 カナダ留学(ワーホリ）申請方法

8 マインドセット アメリカ留学先提携校

9 マインドセット オーストラリア留学先提携校

6 マインドセット 留学先国の情報収集Ⅰ

7 マインドセット 留学先国の情報収集Ⅱ

4 マインドセット 履歴書の書き方（英文）

5 マインドセット 留学先での事件事故、日本領事館の役割

2 マインドセット 留学時の収入について（国とビザによる違い）

3 マインドセット 履歴書の書き方(日文）

回 テーマ 内容

1 マインドセット 滞在先の選択（メリット・デメリット）

到達目標

● 海外生活をサバイバルする実用的スキルを身につける

● 留学手続きに必要な英語を学ぶ

● 留学手続きをスムーズに進めるための知識を得る

● 自分の目標を明確にし、留学で何を得られるか考える

● 留学の心得を学ぶ

金 曜 3 限 単位数 1実施期間 前期 学年 1 開講時間

講義概要と目的

留学手続き、海外生活、文化の違い、現地の学校など様々なことに順応できる

自分で解決する力を身につけ、自信をつける

質問形式の授業や、グループワークなどを通して留学のビジョンを明確にする

科目名 留学Prep 担当講師 金城　ひとみ 国際英米コース


